Liebe Frauen,
liebe Interessierte,

das  Gefuhl  der

Angst ist uns allen

vertraut. Mehr oder

weniger. So sinnvoll

Angst ist, um sich

nicht zu Uberfordern

oder gefahrden, so

sehr kann sie aber

auch einschranken

und klein  halten.

Die liebevolle und

ermutigende  Kraft

Gottes an der Seite

Zu wissen, kann uns

manches Mal in Be-

wegung setzen, ein-

ander ebenso liebevolle und ermutigende Begleiter*in-
nen zu sein. Wenn ich die Angst annehme und immer
wieder trotzdem mutig Schritte gehen kann, wird mei-
ne Seele weiter und meine Welt beschenkter. Und so
haben wir im September ein Frauenfest in Heide gefei-
ert, um zu lachen und zu feiern trotz vieler Sorgen und
Angste, um einander Mut zu machen.

Im Ev. Frauenwerk wird es weitergehen mit starkenden
und mutmachenden Veranstaltungen, mit Einmischung
in gesellschaftspolitische Themen und Frauensolidari-
tat. Danke fur das Interesse an unserer Arbeit und fur
alle Unterstttzung!

Gottes Segen mache euch Mut und schenke euch Hoff-
nung

Mit herzlichen GriiBen,
Ihre/Eure Monika Schmudde

,Furchte dich nicht, denn ich bin mit dir;
hab keine Angst, denn ich bin dein Gott!*

Jesaja 41,10
(Jahreslosung 2027)

Frauenwerk des
Kirchenkreises Dithmarschen
Homepage: www.frauenwerk-dithmarschen.de

Geschéftsstelle:
Nordermarkt 8, 25704 Meldorf

Referentin fiir Frauenarbeit:
Diakonin Monika Schmudde

Anmeldung fiir Veranstaltungen:
monika.schmudde@kirche-dithmarschen.de
oder: 0170/1554300

Bitte bei der Anmeldung angeben:
Name, Adresse, Telefonnummer, E-Mail-
Adresse, Name der Veranstaltung, Datum

Bankverbindung Frauenwerk:

Ev. Frauenwerk Dithmarschen

Ev. Bank -

IBAN: DE 92 5206 0410 3906 4031 07
Verwendungszweck: 13200084-Frauenwerk

Synodaler Ausschuss

Maren Reichardt (Vorsitzende), Heidi Kruse (Stellv.
Vorsitzende), Tanja Bergau, Pastorin Luise Jarck-Al-
bers, Annette Thode-Flicek, Dr. Ingrid Weisz, Katja
Stolle; als standige Gaste mit beratender Stimme:
Karin Giaffreda, Frauke Lorenzen, Sonja Keck (Syn-
odenprases); als Referentin der Frauenarbeit mit be-
ratender Stimme: Monika Schmudde
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Programm

Oktober 2026 - Marz 2027

Fer
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Interkultureller Kochtreff

An diesen Abenden treffen sich Frauen aus meh-
reren Nationen zu einem frohlichen und leckeren
Miteinander.

Jeweils von 17-20 Uhr, einmal im Monat, Fried-
rich-Elvers-Schule Heide, Leitung: Jozefa Ahmad
und Heidi Kruse; mit Anmeldung

Pinktober in DIthmarschen:

40 Jahre Brustkrebspravention
Auftaktveranstaltung:

Mittwoch, 1. Oktober, St. Nicolaikirche, Wohrden,
18 Uhr Einlass und Ausstellungseroffnung,

19 Uhr Auftaktveranstaltung
Mutmachgottesdienst:

Sonntag, 11. Oktober, 11 Uhr, Meldorfer Dom
Infos zu weiteren Veranstaltungen unter:
Pinktober-heide@web.de

Frauen unter sich - eine Oase im Advent

Zeit, um zur Ruhe zu kommen, Zeit zum Nachden-
ken, zur Begegnung mit Gott, zum Singen und Tan-
zen, Zeit fur Austausch und Frauengemeinschaft

Freitag, 27. November, 17 Uhr, Kreuzkirche
Wesseln, Anmeldung bis zum 24. November
Mittwoch, 2. Dezember, 18 Uhr, Auferstehungs-
kirche Heide, Anmeldung bis zum 27. November
Freitag, 4. Dezember, 18 Uhr, Gemeindehaus
Tellingstedt, Anmeldung bis zum 1. Dezember

Aktionswochen gegen hausliche Gewalt

Das Ev. Frauenwerk Dithmarschen ist Mitglied im
Netzwerk bei Hauslicher Gewalt. Das Aktionsbund-
nis macht rund um den 25. November auf das Pro-
blem hauslicher Gewalt aufmerksam.

Mittwoch, 4. November, 18 Uhr, St. Jurgen Kirche
Heide: Heilfaden in die Seele weben - Musikalische
Lesung (Musikerin und Autorin Barbel Flnfsinn,
mit Ausstellung und Texten von Carola Moosbach)
Mittwoch, 18. November, 19.15 Uhr, LichtBlick
Filmtheater Heide: Kinofilm in Kooperation mit dem
Filmclub Heide

Sonnabend, 21. November, Brotchentltenaktion
auf dem Heider Wochenmarkt und in der Innen-
stadt am Ev. Frauenwerk und Stadt Heide

Weitere Veranstaltungen unter:
dithmarschen.de/gleichstellungsbeauftragte

Gedenkgottesdienst
fur verstorbene Kinder

Jedes Jahr wer-

den am Abend

des zweiten Sonn-

tags im Dezember

rund um die Welt

Lichter fGr zu frih

verstorbene Toch-

ter und Sohne,

Enkel, Bruder und

Schwestern  ent-

zUindet und in die

Fenster gestellt. In

diesem Jahr ladt

der Kirchenkreis

Dithmarschen nach Heide ein. Eine Gruppe von
Verwaisten Eltern bereitet den Gottesdienst vor.
Im Anschluss werden brennende Kerzen zum Ge-
denkstein auf den Friedhof gebracht.

Sonntag, 13. Dezember, 17 Uhr, Kapelle Sud-
friedhof Heide

Werkstatte zum Weltgebetstag 2027

Am 5. Mérz lautet der deutsche Titel ,fur Gerech-
tigkeit und Frieden - 100 Jahre Weltgebetstag®.
Wegen des hundertjahrigen Jubildums wurde die
Liturgie vom Internationalen Komitee verfasst. An-
ders als gewohnt liegt der Schwerpunkt also nicht
auf einem bestimmten Land, sondern auf der
Weltgebetstags-Bewegung. An diesem Tag feiern
christliche Frauen in Uber 170 Landern 6kume-
nisch den Weltgebetstag.

Die Werkstatte auf Kirchenkreisebene bietet Infor-
mationen zur Vorbereitung.

Sonnabend, 16. Januar, 10-14 Uhr, Ankommen
ab 9.30 Uhr, Gemeindezentrum Meldorf,

Leitung: Monika Schmudde und Team

Kosten: 8,- Euro Spende wird erbeten
Anmeldung bis zum 8. Januar an monika.schmud-
de@kirche-dithmarschen.de oder 0170 1554300

Kinofilm zum Weltgebetstag:

Mittwoch, 17. Februar, 19.15 Uhr, Kino Licht-
Blick, Heide, In Kooperation mit dem FilmClub
Heide e. V., Karten unter: 0481/6868-11

~Weltgebetstags-Gottesdienste 2027

In vielen Gemeinden in Dithmarschen werden am
5. Marz Gottesdienste unter dem Motto ,fur Ge-
rechtigkeit und Frieden — 100 Jahre Weltgebets-
tag” gefeiert.

Internationaler Frauentag
am 8. Marz 2027 in Dithmarschen
Veranstaltungen unter: dithmarschen.de/

gleichstellungsbeauftragte




